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2025/2026年度學校通告                                                     第025號 

 

賽馬會「家長聊闊空間」－ 線上講座 

 

各位家長： 

    賽馬會「家長聊闊空間」計劃由香港賽馬會慈善信託基金策劃及捐助，由五間機構合辦的

一項為期三年(2025-2028)的家長服務項目。 

聖雅各福群會作為計劃主辨機構之一，現為我校提供家長線上專題講座，透過靈活且互動

方式，引導家長審視內在需要與渴望，促進自我發現與關懷，提升家長於親職角色中的信心和

效能。詳情如下： 

日期 時間 主題 

18/9/2025 (四) 晚上 7:30-8:30 「你」想中的孩子哪裡尋？怎樣尋？ 

23/9/2025 (二) 早上 10:30-11:30 當愛變成壓力：親子間的相愛相殺到安全相依 

4/10/2025 (六) 早上 10:30-11:30 
親職生涯只有「捱」?  

過來人回望與 SEN 孩子走過的路 

9/10/2025 (四) 早上 10:30-11:30 當屋企變成戰場：兄弟姊妹停火大法 

 

講座費用全免，家長如有興趣，可自行掃瞄 QR Code報名參與，負責職員會於講座前透過

Whatsapp或電郵傳送 Zoom連結給報名的家長。如有任何疑問，請致電 2122 9494與社工李玉

翠姑娘查詢。 

     

  校長：俞景慈 

 

二零二五年九月十六日 
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回條 （2025/2026/025）（請於九月十八日或之前交回班主任轉交社工李姑娘） 

俞校長： 

有關學校通告第 025號賽馬會「家長聊闊空間」－ 線上講座的事宜，本人經已知悉。 

本人會自行報名參與講座：   18/9 －「你」想中的孩子哪裡尋？怎樣尋？ 

                                     23/9 － 當愛變成壓力：親子間的相愛相殺到安全相依  

                                     4/10 － 親職生涯只有「捱」?  

                                             過來人回望與 SEN 孩子走過的路 

                                     9/10 － 當屋企變成戰場：兄弟姊妹停火大法 

 

本人無暇參與以上講座 

 

*請以✓選擇合適的項目 

  

6(    )班學生 ______________(    )   

 

 

 

 

家長簽署：________________ 

家長姓名：________________ 

聯絡電話：________________ 

二零二五年九月（      ）日 

 


