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    本校深信學生學習並不局限於學校內，所以我們一直積極安排學生參與不

同的境內及境外學習活動，讓學生走出校園，從多角度加深他們對祖國及香港

在歷史、文化、教育及科技發展的認識，以擴闊學生的視野。

    「姊妹學校計劃」為兩地學校提供一個交流平台。透過交流與合作，姊妹

學校擴大學校網絡，增強了解與溝通，加強兩地文化交流，共同提升教育素

質。本校也透過教育局的協調，與北京市門頭溝區育園小學及廣州市海珠區客

村小學締結為姊妹學校。

    本校多次到訪姊妹學校進行不同的互訪考察交流。老師與學生透過參觀、

觀課、工作坊和不同的科技及體藝活動，親身了解姊妹學校的發展特色。近

年，本校致力推行STEAM教育，透過與姊妹學校的交流活動，彼此分享在推

行STEAM教育的經驗。交流活動內容豐富，兩地學校師生都獲益良多。此

外，去年廣州市海珠區客村小學更邀請本校10位五年級及六年級同學一起參

加「2023粵港澳姊妹學校中華經典美文誦讀比賽(廣州)」，節目名稱是《英

雄》。我們很高興於比賽中榮獲《二等獎》，兩校同學都雀躍萬分。本校盼望

將來跟姊妹學校同學一起參與更多不同的的活動和比賽，再締造不平凡的學習

經歷。

簡簡介介
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讓我們踏上「大熊貓之旅」吧！讓我們踏上「大熊貓之旅」吧！

    本校安排了一至三年級學生於2024年1月17日在班主任的帶領下到海洋公園參觀，以提
升學生對大熊貓的了解和增加學生對中國文化歷史的認識。當天，同學參觀了「亞洲動物天
地」，學習到大熊貓的生活習性。此外，同學也參觀了「海洋奇觀」，認識到不同海洋生物，
真是獲益良多。

我們和「海龜」合影一張吧！我們和「海龜」合影一張吧！

海洋生物真神奇！海洋生物真神奇！這些熊貓寶寶真可愛！
這些熊貓寶寶真可愛！

這次參觀讓我們更了解大熊貓的生活習性。這次參觀讓我們更了解大熊貓的生活習性。

你能看出我們和誰合影嗎？你能看出我們和誰合影嗎？

香港香港海洋公園海洋公園

我們很高興能到香港海洋公園參觀。
我們很高興能到香港海洋公園參觀。

我們和潛水艇的合影。我們和潛水艇的合影。

我們見到大熊貓了！
我們見到大熊貓了！

我們再香港海洋公園度過充實和富有教育意義的一天！
我們再香港海洋公園度過充實和富有教育意義的一天！
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      為了提升學生對香港鐵路發展歷史的認識，本校安排了一至三
年級學生於2024年1月25日在老師的帶領下到香港鐵路博物館。
當天同學參觀了博物館展示的7輛歷史車卡、手動及機動工程車各
一輛，並在導賞員深入淺出的講解下，更了解香港鐵路的歷史。

你知道嗎?香港鐵路博物館的前身就是你知道嗎?香港鐵路博物館的前身就是
舊大埔墟車站大樓。舊大埔墟車站大樓。

我們在舊大埔墟車站的售票處前休息一下吧！我們在舊大埔墟車站的售票處前休息一下吧！

60號柴油電動機車「喬沛德號」真的比想像中大很多呢！60號柴油電動機車「喬沛德號」真的比想像中大很多呢！

能夠在鐵軌上拍照真是能夠在鐵軌上拍照真是
一次特別的經歷啊！一次特別的經歷啊！

在鐵軌上旁的我們。在鐵軌上旁的我們。

導賞員正在和我們講解這架列車和這個車卡的歷史。導賞員正在和我們講解這架列車和這個車卡的歷史。我們坐在車卡內體驗昔日的鐵路情懷。我們坐在車卡內體驗昔日的鐵路情懷。

我們正在認真聆聽導賞員解說戶外展覽品。我們正在認真聆聽導賞員解說戶外展覽品。

能和同學一起體驗乘坐歷史車卡真能和同學一起體驗乘坐歷史車卡真
是一次難忘的經歷！是一次難忘的經歷！

我們在展覽館看見很多見證香港鐵路我們在展覽館看見很多見證香港鐵路
發展里程碑的展品。發展里程碑的展品。 館館

物物
博博路路 鐵鐵港港

香香
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    本校教師於5月17日帶領四年級及六年級學生參加了「粵港澳大灣區城
市探索之旅」「深圳創新科技與經濟發展探索之旅」。通過這次境外學習活
動，讓學生一睹大灣區的風采，增加了他們對大灣區城市發展的了解和對深
圳歷史文化的認識。

    到達深圳後，我們先參觀粵港澳大灣區青年
展覽館。展覽館展示了許多粵港澳灣區優秀青年
科技成果與科技產品，讓師生大開眼界。

    第二站是於1985年建成的深圳工業展覽
館。展覽館為國內企業提供一個展示交流的平
台，讓同學們認識到國家工業發展的成就。

教師帶領四年級及六年級學生到深圳進行境外學習。教師帶領四年級及六年級學生到深圳進行境外學習。

同學們，請猜一猜我是誰？同學們，請猜一猜我是誰？

大家準備好了嗎？大家準備好了嗎？

梁校長帶領同學們參觀深圳工業展覽館。梁校長帶領同學們參觀深圳工業展覽館。

同學們對工業科技產品充滿好奇心。同學們對工業科技產品充滿好奇心。

同學們全神貫注地領聽導賞員的介紹。同學們全神貫注地領聽導賞員的介紹。

深圳創新科技與深圳創新科技與
經濟發展探索之旅經濟發展探索之旅

粵港澳大灣區青年展覽館

深圳工業展覽館
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    第三站是深圳博物館。同學們參觀了博物館內的「深圳民俗文化展廳」，展覽廳
內分為區域民俗、廣府民俗、客家民俗和海洋文化習俗四大部分，增進了同學們對深
圳的多種物質與非物質文化遺產的認識。

老師和同學們在宏偉的深圳博物館前來一張大合照。老師和同學們在宏偉的深圳博物館前來一張大合照。

我們很高興來到深我們很高興來到深
圳博物館觀賞不同圳博物館觀賞不同
的藝術品。的藝術品。

中國醫術博大精深。中國醫術博大精深。

古代人的婚禮儀式令古代人的婚禮儀式令
同學們大開眼界。同學們大開眼界。

同學們對中國古代的文化充滿好奇心。同學們對中國古代的文化充滿好奇心。

同學們站在充滿中華文化同學們站在充滿中華文化
特色的大街小巷上。特色的大街小巷上。

你們最喜歡哪一隻燈籠呢？你們最喜歡哪一隻燈籠呢？

參觀深圳博物館加深了同學們參觀深圳博物館加深了同學們
對深圳歷史的認識對深圳歷史的認識
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同期們在候車室等候開往廣州南的列車。
同期們在候車室等候開往廣州南的列車。

    本校於2月27日至28日期間舉辦了2324「兩地同心．情繫家
國—廣州姊妹學校兩天交流團」。本校五年級學生由教師帶領參與
是次交流團活動。我們乘坐高鐵，參觀了陳氏書院和廣東科學中
心，並拜訪了姊妹學校    廣州市海珠區客村小學。
    透過是次活動，增進了學生對悠久而獨特的廣州市文化的認
識，並讓他們體會國內的校園生活和課堂學習模式。廣州市海珠區
客村小學熱情地招待本校師生。學生除了參觀視覺藝術室、科學科

技室和校史展館外，兩地學生還進行了多個互
動項目，如︰體驗劇場《魚打》、
手球、鋼琴獨奏、籃球和躲避盤
等。這次考察交流團不但給學生一睹
廣州市的風采，而且增進了兩地學生
的友誼。

教師帶領五年級學生展開兩天一夜的姊妹學校交流活動。
教師帶領五年級學生展開兩天一夜的姊妹學校交流活動。

同學們乘坐舒適的同學們乘坐舒適的
高鐵前往廣州。高鐵前往廣州。

我們終於展開期待我們終於展開期待
已久的廣州姊妹學已久的廣州姊妹學
校交流活動了！校交流活動了！

看！同學們與奮得手舞足蹈。看！同學們與奮得手舞足蹈。

廣州姊妹學校廣州姊妹學校
兩天交流團兩天交流團
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同學們對陳氏書院的歷史文化
同學們對陳氏書院的歷史文化

深感興趣。深感興趣。

陳氏書院 

第一站是參觀古色古香的陳氏書院。第一站是參觀古色古香的陳氏書院。

陳氏書院的設計別具一格，建築巧奪天工，令人嘆為觀止！陳氏書院的設計別具一格，建築巧奪天工，令人嘆為觀止！

讓我們用鏡頭記錄這美好的日子！
讓我們用鏡頭記錄這美好的日子！

同學全神貫注把陳氏書院同學全神貫注把陳氏書院
的美景拍下來。的美景拍下來。

我們在精雕細琢的建築前來一張大合照。
我們在精雕細琢的建築前來一張大合照。

來吧！讓我們一起在充滿中華文化色彩的陳氏書院前拍照！

來吧！讓我們一起在充滿中華文化色彩的陳氏書院前拍照！
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同學們聚精會神地研究館內的科學展覽品。同學們聚精會神地研究館內的科學展覽品。

來吧！我們一起鍛煉身體。
來吧！我們一起鍛煉身體。

同學們在廣東科學中心玩得不亦樂乎！同學們在廣東科學中心玩得不亦樂乎！

哈哈！你看到我們是誰嗎？
哈哈！你看到我們是誰嗎？

廣東科學中心 

第二站是令同學們玩得流連忘返的廣東科學中心。第二站是令同學們玩得流連忘返的廣東科學中心。

同學們對科學活動充滿好奇心。同學們對科學活動充滿好奇心。
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我們在校史館認識客村小學的學校發展歷史。
我們在校史館認識客村小學的學校發展歷史。

同學非常欣賞客村小學同學的美術作品。
同學非常欣賞客村小學同學的美術作品。

看！祖國地大物博，資源豐富。看！祖國地大物博，資源豐富。

姊妹學校廣州市海珠區客村小學

一大清早，我們去探訪姊妹學校廣州市海珠
一大清早，我們去探訪姊妹學校廣州市海珠

區客村小學。區客村小學。

客村小學老師用心給同學講解搖控船的製作原理。客村小學老師用心給同學講解搖控船的製作原理。
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同學們參觀客村小學設備齊全的游泳池。同學們參觀客村小學設備齊全的游泳池。

同學鼓起勇氣參與話劇表演。
同學鼓起勇氣參與話劇表演。

客村小學同學表演的體驗劇場《魚燈》實在太精彩了！客村小學同學表演的體驗劇場《魚燈》實在太精彩了！

兩地同學投入地進行躲避盤比賽。兩地同學投入地進行躲避盤比賽。

客村小學的同學細心地教我們如何控制遙控船。
客村小學的同學細心地教我們如何控制遙控船。11
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我們的
感想

    我很開心受到客村小學的同學們給

我們招待的熱情。他們主動地跟我們交

流，從他們的談吐和眼神都看見的自信

心，我認為這是祖國教育的成功，值得

我們學習。此外，他們也非常聽老師的

話。每當老師說話時，他們都會認真地

聆聽，從不會聊天。通過這一點，我看

得出他們是有禮貌的好孩子，值得我們

去學習。

    我看到國內教育為

學生提供全面的發展機

會。他提供豐富多元化

的體育和藝術活動。

五乙班 吳家樂

五甲班 胡君澤

五甲班 林鎧燁

五甲班 楊至熒

五丙班 莫沛霖

    今次的姊妹學校交流活動

加深了解我對國內教育的了

解。而令我印象最深刻的要是

跟客村小學同學玩躲避盤，因

為兩地同學都十分投入比賽，

因此比賽非常的刺激。

    參與了客村小

學的STEM活動後，

令我認識到國內的

STEM教育的發展，

真是令人大開眼界。

    這次探訪客村小學令我感到

很意外，因為我沒有想到客村小

學的師生在校會在門口以激昂的

鑼鼓聲熱烈地迎接我們，我感到

十分高興。他們還用心地寫了歡

迎卡送給我們，並且和我們一起

做不同的互動活動。此外，活動

給我認識到「非物質文化遺產」

傳承的重要性，我覺得這些非常

值得我去學習。
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    本校於5月22日至25
日期間舉辦了「姊妹學校計劃暨北

京歷史文化探索之旅」。梁校長、吳洛
賦主任及謝曉紅老師帶領18名六年級同學一

同前往北京。在是次交流考察中，我們除了和
姊妹學校師生進行STEAM及體藝交流之外，更參
觀了優雅秀美的頤和園、雄麗宏偉的故宮博物院、
歷史悠久的萬里長城、莊嚴肅穆的天安門廣場、繁
榮熱鬧的王府井大街和前門大
街，讓同學對我國首都的歷
史、文化及人民生活等
有更深的認識。

我們懷着興奮的心情出發了我們懷着興奮的心情出發了

    到達北京，我們第一站是參觀頤和園。在優雅秀美的頤和園裡，我們仔細
欣賞了各種精美的建築，並在導遊的講解下，領略到了中國園林藝術的獨特魅
力。同學們被亭台樓閣、湖光山色所吸引，對中國的文化藝術有了更深入的理
解。

頤和園前大合照頤和園前大合照
頤和園的湖光山色頤和園的湖光山色

頤和園的長廊頤和園的長廊

2023-2024年度姊妹學校計劃暨2023-2024年度姊妹學校計劃暨

北京歷史文化探索之旅北京歷史文化探索之旅

參觀頤和園

頤和園湖前留影頤和園湖前留影
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    是次交流，我們有幸參觀了我們的姊妹學校—北京市門頭溝區育園小學，並和姊妹學校一眾師生進行STEAM及體
藝交流。在探訪姊妹學校當天，我校同學作出「笙」表演，並向育園小學的師生介紹我校STEAM的課程和同學的編
程設計。育園小學的師生熱情招待我們，我們不僅欣賞到育園小學同學們精彩的京劇、歌唱和中國舞蹈表演，更被校
園美麗的環境和敞大的操場所吸引。育園小學宋校長更是親自向我們介紹了學校的歷史和特色，並表示我們北京有個
「家」，這讓我們倍感溫暖。在交流環節中，兩校的同學們積極互動，相互探討，收穫頗豐。最後，大家一起參加了
一場激烈而有趣的躲避盤比賽，將整個交流活動完美地劃上了句號。透過這次交流，我們感受到了姊妹學校師大的熱
情好客，以及學生們對學習和交流的熱忱。我謹代表全體師生，向姊妹學校的師生表示衷心的感謝，並期待未來有更
多機會互訪交流,增進友誼，共同進步。

育園小學門前大合照育園小學門前大合照

育園小學在校門熱情地歡迎我們育園小學在校門熱情地歡迎我們

京劇表演，功架十足京劇表演，功架十足

中國舞表演，充滿中國特色中國舞表演，充滿中國特色

同學用心介紹育園小學附近的歷史景點同學用心介紹育園小學附近的歷史景點

參觀我們在北京的家—
與姊妹學校北京市門頭溝區育園小學師生交流
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育園小學師生帶領我們遊校園育園小學師生帶領我們遊校園

六丙班周諾勤同學表演「笙」六丙班周諾勤同學表演「笙」

我校STEAM小組向姊妹學校師生介紹我們的小發明我校STEAM小組向姊妹學校師生介紹我們的小發明

校同學來一場校同學來一場
躲避盤友誼賽躲避盤友誼賽

兩校互贈心意兩校互贈心意
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    當我們入園門參觀天壇的時候，同學們都被眼前宏偉壯麗的
景象所震撼。廣闊的祈年殿前廣場、高聳入雲的圓柱殿頂、無不
透露出皇家殿堂的豪華氣派。同學們留心聆聽導遊解說天壇的歷
史淵源,讓我們對這個神聖的祈福之地有了更深刻的了解。

宏偉的天壇宏偉的天壇

大家在天壇的回音廊壁嘗試回音的效果大家在天壇的回音廊壁嘗試回音的效果

登上天壇登上天壇

熱鬧繁華的前門大街熱鬧繁華的前門大街

同學在前門大街了解北京人的生活文化同學在前門大街了解北京人的生活文化

北京天壇

    我們到了前門大街時。我們被眼前熱鬧繁華的景象深深地吸
引住了。沿街林立的商舖、琳琅滿目的商品、熙來攘往的人群，
無一不透露著濃濃的中華文化氣息。我們驚歎於這條商業街的歷
史淵源。作為京城的門戶，前門大街千百年來一直是連接皇城與
百姓生活的重要紐帶。從沿街販賣的各類老字號商舖，到一處處
保留下來的古建築，無處不顯現出濃郁的文化底蘊。通過這次前
門大街之行，我們對北京這座歷史文化名城有了全新的理解。她
不僅是中華文明的中心，更是一座令人向往的充滿魅力的城市。

熱鬧繁華的前門大街
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登上長城，大家都感到十分自豪登上長城，大家都感到十分自豪

    登長城是這次行程的重點之一。在登上蛇形蜿
蜒的長城，欣賞遼闊壯麗的景色時，我校的同學無
不感到震撼。我們親身感受到了這一偉大工程的宏
偉，並瞭解到它在中國歷史上的重要地位。同學們
既感到自豪，更產生了對中國文化的崇敬之情。

整裝待發，準備登長城整裝待發，準備登長城

登上長城登上長城 山上長城，風光如畫山上長城，風光如畫

    踏進故宮的那一刻，我們被眼前的宏偉景象所震撼。這座古老的宮殿，見證了中國悠
久的曆史，彷彿在訴說著一個又一個曆史故事。沿著曲折迂迴的走廊，一件件珍貴的文物
和藝術品映入眼簾。精緻的青銅器、墨寶書畫、縱橫交錯的建築，無不顯示出中華文明的
博大精深。我們不禁驚歎古人的創造力和想像力竟如此之強。通過這次參觀，我深深地感
受到了中國悠久的歴史文化。面對如此輝煌的過去，我們心中湧起一股自豪感。

故宮博物院前大合照故宮博物院前大合照

太和殿前留影太和殿前留影

我們被故宮的歷史深深吸引着我們被故宮的歷史深深吸引着

偉的建築—故宮博物院

登長城 做好漢
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兩地同心．情繫家國

    盼望著，盼望著，我們北京之旅的行程終於來到了

第三天遊八達嶺長城。懷揣著激動的心，伴隨着空中的

毛毛細雨，我們來到了長城腳下。正所謂：「百聞不如一

見」，當我仰起頭望向一片高山峻嶺、雄偉壯麗的景象，

不禁感歎古人的智慧及勞動精神。

    長城宛如一條巨龍蜿蜒盤旋於群山之中，山勢陡峭。

因此，大家在爬長城時都小心翼翼的，甚至也會和同學們

手拉手一起上坡、下坡，把疲累統統抛之腦後。
    途中，我順著長城兩邊的圍牆向下望去，只見青山綿

延，氣勢磅礴，彷彿千年前狼煙四起、烽火連天的場景仍
歷歷在目。來到第五個烽火台後，老師與我們一起合照留

念，然後便都依依不捨地離開了這個歷史的「瑰寶」。

    長城是中華民族的偉大建築，有着深厚的歷史底蘊，

值得我們傳承並發揚。所謂：「不到長城非好漢」，此次

到長城遊歷令我體會到古人的偉大智慧，也明白到傳承的

重要性。希望有機會能再次遊長城並學習到更多東西！

六甲班 王梓萱

    在參觀天安門廣場時,同學們親身感受到了這一政治中心的肅
穆氣氛。雖然當天下雨，但同學們認真參聆聽天安門廣場的歷經，
並以崇敬的心情遙望天安門，對祖國產生了更濃厚的歸屬感。

雨天的天安門廣場雨天的天安門廣場

天安門坊樓前合照天安門坊樓前合照

莊嚴肅穆的天安門廣場

我們的
感想

六甲班 胡鈺彤

    位於北京的舊城的「胡同」是一個由大

街小巷組成的文化街區。在北京人口中的

「胡同」，就是南方人所説的「巷子」。但
現在北京的大部分「胡同」都已經拆除了，

只有這片街區還保留着許多北京歷史的痕

跡。我們搭上人力車，欣賞着街上的繁榮景

象：左邊有各式各樣的店鋪，賣著北京的傳

統小吃；右邊有柳樹輕拂，還有荷花盛開在

河塘中。接著，我們來到了裏面的居民區，

這裏的「胡同」和四合院更是隨處可見，從

前這裏還住了許多官員、商人和老百姓。

    現在，「胡同」已被納入保護範圍，也

守護住了這裏的歷史文化，希望能有更多人

認識及愛護這個「新舊文化交融之地」。

    因為育園小學的學生們才

華橫溢，如京劇表演、舞蹈表

演和製作模型的等等，每一項

表演和每一個作品都精彩絕

倫，美輪美奐。我也在他們身

上學到了自信和說話技巧等，

以此增值了自己，讓自己在未

來能夠做得更好。

六丙班 肖烊

雖然下雨，無損同學參觀雖然下雨，無損同學參觀
天安門廣場的心情天安門廣場的心情
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